
ΜΗΝ ΙΟΥΛΙΟΣ
ἔχων ἡμέρας τριάκοντα μίαν

1. ΚΥΡΙΑΚΗ Δʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Κοσμᾶ καὶ Δαμιανοῦ τῶν ἀναργύρων, Κων
σταντίνου μάρτυρος τοῦ νέου τοῦ ἐν Ὀρμηδείᾳ. 

Ἦχος γʹ. Ἑωθινὸν Δʹ

Ἡ ἀκολουθία τοῦ ἁγίου Κωνσταντίνου εὑρίσκεται εἰς τὰ Κύπρια Μηναῖα.

Τῷ Σαββάτῳ ἑσπέρας, Θʹ Ὥρα
Ἀπολυτίκιον· «Ἀπόστολοι ἅγιοι».
Κοντάκιον· «Τοὺς ἀσφαλεῖς καὶ θεοφθόγγους κήρυκας».
Ἀπόλυσις (μικρά)· «Χριστὸς ὁ ἀληθινός».

Ἑσπερινὸς
Προοιμιακός. Ψαλτήριον.
Ἑσπέρια: ἀναστάσιμα τοῦ γʹ ἤχου 6 καὶ τῶν ἁγίων τὰ 3 προσόμοια· 

«Ὅλην ἀποθέμενοι», δευτεροῦντες τὸ αʹ.
Δόξα, τῶν ἁγίων· «Ἀτελεύτητος ὑπάρχει». Καὶ νῦν, τὸ αʹ θεοτοκίον τοῦ 

γʹ ἤχου· «Πῶς μὴ θαυμάσωμεν».
Εἴσοδος. «Φῶς ἱλαρὸν» καὶ τὸ προκείμενον τῆς ἡμέρας· «Ὁ Κύριος ἐβα

σίλευσεν».
Ἀπόστιχα: τὰ ἀναστάσιμα.
Δόξα, τῶν ἁγίων· «Πάντοτε ἔχοντες Χριστόν». Καὶ νῦν, τὸ θεοτοκίον· «Ὁ 

ποιητὴς καὶ λυτρωτής μου».
«Νῦν ἀπολύεις». Τρισάγιον.



Ἀπολυτίκια: τὸ ἀναστάσιμον· «Εὐφραινέσθω τὰ οὐράνια». Δόξα, τῶν 
ἁγί ων· «Ἅγιοι ἀνάργυροι». Καὶ νῦν, θεοτοκίον· «Ὁ δι᾽ ἡμᾶς γεννηθείς».

Ἀπόλυσις· «Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν».

Τῇ Κυριακῇ πρωΐ, Μεσονυκτικὸν
Μετὰ τὸν νʹ ψαλμόν, ὁ τριαδικὸς κανὼν τοῦ γʹ ἤχου, ἡ λιτὴ τῶν ἁγίων 

καὶ τὰ τριαδικά· «Ἄξιόν ἐστιν». Εἶτα τὸ τρισάγιον καὶ τὸ ἀπολυτίκιον· 
«Ἅγιοι ἀνάργυροι».

Ὄρθρος
Ἑξάψαλμος. Ἀπολυτίκια ὡς ἐν τῷ Ἑσπερινῷ.
Καθίσματα: τὰ ἀναστάσιμα.
Τὰ εὐλογητάρια, ἡ ὑπακοὴ καὶ οἱ ἀναβαθμοὶ τοῦ γʹ ἤχου καὶ ἅπασα ἡ 

τάξις τοῦ ἑωθινοῦ (Δʹ) Εὐαγγελίου.
Κανόνες: ὁ ἀναστάσιμος καὶ ὁ τῶν ἁγίων.
Ἀπὸ γʹ ᾠδῆς: κοντάκιον καὶ οἶκος τῶν ἁγίων, τὸ κάθισμα αὐτῶν· «Ἰα μάτων 

δοτῆρες». Δόξα, καὶ νῦν, θεοτοκίον· «Πειρασμοῖς πολυπλόκοις».
Ἀφ᾿ Ϛʹ ᾠδῆς: τὰ ἀναστάσιμα κοντάκιον καὶ οἶκος καὶ τὸ συναξάριον τῆς 

ἡμέρας.
Καταβασίαι: «Ἀνοίξω τὸ στόμα μου».
Ἡ Τιμιωτέρα καὶ ἡ καταβασία· «Ἅπας γηγενής».
Ἐξαποστειλάρια: τὸ Δʹ ἀναστάσιμον· «Ταῖς ἀρεταῖς ἀστράψαντες», τῶν 

ἁγίων· «Τὴν χάριν τῶν ἰάσεων» καὶ τὸ θεοτοκίον· «Ἐκύησας, πανά
χραντε».

Αἶνοι: ἀναστάσιμα 4 καὶ τὰ 3 προσόμοια τῶν ἁγίων· «Νάμασι τοῦ Πνεύ
ματος» εἰς 4, μετὰ στίχων εἰς τὰ δύο τελευταῖα:

«Τοῖς ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ γῇ αὐτοῦ ἐθαυμάστωσεν ὁ Κύριος, πάντα τὰ θε
λήματα αὐτοῦ ἐν αὐτοῖς».

«Ἰδοὺ δὴ τί καλὸν ἢ τί τεπνόν, ἀλλ᾿ ἢ τὸ κατοικεῖν ἀδελφοὺς ἐπὶ τὸ αὐτό».
Δόξα, τὸ Δʹ ἑωθινόν· «Ὄρθρος ἦν βαθύς». Καὶ νῦν· «Ὑπερευλογημένη».
Δοξολογία μεγάλη καὶ τὸ «Σήμερον σωτηρία».

Θεία Λειτουργία
Ἀντίφωνα τῆς Κυριακῆς.
Εἰσοδικόν· «Δεῦτε προσκυνήσωμεν …, ὁ ἀναστάς».
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Ἀπολυτίκια· «Εὐφραινέσθω τὰ οὐράνια», «Ἅγιοι ἀνάργυροι», τοῦ ἀπ. 
Βαρνάβα καὶ τὸ τοῦ ναοῦ.

Κοντάκιον· «Προστασία τῶν χριστιανῶν». Τρισάγιον.
Ἀπόστολος τῶν ἀναργύρων· «Ὑμεῖς ἐστε σῶμα Χριστοῦ» (Αʹ Κορ. ιβʹ 27 – ιγʹ 8).
Εὐαγγέλιον τῆς Κυριακῆς Δʹ Ματθαίου· «Ἐλθόντι τῷ Ἰησοῦ» (Ματθ. ηʹ 5 – 13).
Εἰς τὸ «Ἐξαιρέτως», «Ἄξιόν ἐστιν».
Κοινωνικόν· «Αἰνεῖτε τὸν Κύριον».
Μετὰ τὴν θείαν κοινωνίαν, «Εἴδομεν τὸ φῶς», «Πληρωθήτω τὸ στόμα 

ἡμῶν», «Εἴη τὸ ὄνομα». Ἀπόλυσις· «Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν».

Ἀναγνώσματα καθημερινῶν: Ἀπόστολοι Εʹ ἑβδ. Ἐπιστολῶν καὶ Εὐαγγέλια 
Εʹ ἑβδ. Ματθαίου.

2. ΔΕΥΤΕΡΑ. Κατάθεσις τῆς τιμίας ἐσθῆτος τῆς ὑπεραγίας Θεοτόκου ἐν 
Βλαχέρναις, Ἰουβεναλίου Ἱεροσολύμων.

Ἡ ἀκολουθία ψάλλεται ὡς διαλαμβάνεται ἐν τῷ Μηναίῳ.
Ἐν τῷ Ἑ σ π ε ρ ι ν ῷ : εἰς τὰ ἀπόστιχα, λέγονται οἱ ἑξῆς στίχοι·
«Ἀνάστηθι, Κύριε, εἰς τὴν ἀνάπαυσίν σου, σὺ καὶ ἡ κιβωτὸς τοῦ ἁγιά

σματός σου».
«Τὸ πρόσωπόν σου λιτανεύσουσιν οἱ πλούσιοι τοῦ λαοῦ».
Τὸ δὲ ἀπολυτίκιον λέγεται ἅπαξ.
Ἐν τῷ Ὄ ρ θ ρ ῳ : εἰς τὸ «Θεὸς Κύριος», τὸ ἀπολυτίκιον δίς. Τὰ καθί

σματα δὶς (Δόξα, καὶ νῦν, τὸ αὐτό). Οἱ δύο κανόνες, ὁ αʹ μετὰ τῶν εἱρμῶν 
καὶ ὁ βʹ ἄνευ αὐτῶν καὶ μετὰ στίχου εἰς τὰ τροπάρια· «Ὑπεραγία Θεο
τόκε, σῶσον ἡμᾶς». Πρὸς ἐπισημότερον ἑορτασμόν, δυνατὸν νὰ λεχθοῦν 
καὶ αἱ καταβασίαι· «Ἀνοίξω τὸ στόμα μου». Δοξολογία μεγάλη καὶ τὸ 
ἀπολυτίκιον· «Θεοτόκε ἀειπάρθενε».

Ἐν τῇ Λ ε ι τ ο υ ρ γ ί ᾳ : τὰ ἀντίφωνα τῶν καθημερινῶν μεθ᾿ ἑορτῆς. 
Μετὰ τὴν εἴσοδον, τὸ ἀπολυτίκιον τῆς Θεοτόκου καὶ τὸ τοῦ ναοῦ. Κον
τάκιον· «Περιβολὴν πᾶσι πιστοῖς». Ἀπόστολος· «Εἶχεν ἡ πρώτη σκηνὴ» 
(Ἑβρ. θʹ 1 – 7. Ζήτει τῇ 21ῃ Νοεμβρ.). Εὐαγγέλιον· «Ἀναστᾶσα Μαριάμ» 
(Λουκ. αʹ 39 – 49, 56. Ζήτει εἰς τὸν Ὄρθρον τῆς 8ης Σεπτ.). Κοινωνικόν· 
«Ποτήριον σωτηρίου».

3. ΤΡΙΤΗ. Ὑακίνθου μάρτυρος, Ἀνατολίου ἀρχιεπισκόπου Κωνσταντι
νουπόλεως, εὕρεσις λειψάνων ἁγίου Ῥαφαήλ.
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4. ΤΕΤΑΡΤΗ. Ἀνδρέου ἐπισκόπου Κρήτης, ποιητοῦ τοῦ μεγάλου  κανόνος.

5. ΠΕΜΠΤΗ. Ἀθανασίου τοῦ ἐν Ἄθῳ καὶ Λαμπαδοῦ ὁσίων.

Ἡ ἀκολουθία τοῦ ἁγίου Ἁθανασίου εὑρίσκεται εἰς τὰ Κύπρια Μηναῖα.

6. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ. Σισώη τοῦ μεγάλου, Ἀρχίππου, Φιλήμονος καὶ Ὀνη
σίμου μαρτύρων, Λουκίας τῆς παρθένου.

7. ΣΑΒΒΑΤΟΝ. Κυριακῆς μεγαλομάρτυρος, Θωμᾶ τοῦ ἐν Μαλεῷ ὁσίου.
Ὅπου ἑορτάζεται ἡ ἁγία Κυριακή, ἡ ἀκολουθία αὐτῆς δύναται νὰ ψαλῇ καὶ 

ἐξ ἰδια ιτέρας φυλλάδος.

8. ΚΥΡΙΑΚΗ Εʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Προκοπίου μεγαλομάρτυρος, Θεοδοσίας 
τῆς μητρὸς αὐτοῦ, μάρτυρος. 

Ἦχος δʹ. Ἑωθινὸν Εʹ

Πλήρης ἀκολουθία τοῦ ἁγίου Προκοπίου εὑρίσκεται εἰς τὰ Κύπρια Μη ναῖα93.

Τῷ Σαββάτῳ ἑσπέρας, Θʹ Ὥρα
Ἀπολυτίκιον· «Καλλιέρημα ὤφθης».
Κοντάκιον· «Ἡ μάρτυς Χριστοῦ».
Ἀπόλυσις (μικρά)· «Χριστὸς ὁ ἀληθινός».

Ἑσπερινὸς
Προοιμιακός. Ψαλτήριον.

93. Ἐὰν τελῆται πανήγυρις πρὸς τιμὴν τοῦ ἁγίου, δέον νὰ λεχθοῦν:
Ἐν τῷ Ἑ σ π ε ρ ι ν ῷ : ἀναγνώσματα καὶ λιτὴ ἐκ τοῦ Κυπρίου Μηναίου.
Ἐν τῷ Μ ε σ ο ν υ κ τ ι κ ῷ : μετὰ τὸν νʹ ψαλμόν, ὁ τριαδικὸς κανὼν τοῦ δʹ ἤχου, 

ἡ λιτὴ τοῦ ἁγίου καὶ τὰ τριαδικά· «Ἄξιόν ἐστιν». Εἶτα τὸ τρισάγιον καί, ἀντὶ τῆς 
ὑπακοῆς τοῦ ἤχου, τὸ ἀπολυτίκιον τοῦ ἁγίου.

Ἐν τῷ Ὄ ρ θ ρ ῳ : εἰς τὰ ἐξαποστειλάρια, μετὰ τὸ ἀναστάσιμον λέγονται τὰ ἐν 
τῷ Κυπρίῳ Μηναίῳ δύο τοῦ ἁγίου μετὰ τοῦ θεοτοκίου. Εἰς δὲ τοὺς αἴνους, μετὰ 
τὰ 4 ἀναστάσιμα, ψάλλονται τὰ ἐν τῷ Κυπρίῳ Μηναίῳ 4 προσόμοια τοῦ ἁγίου· 
«Παῦλον ὡς τὸ πρότερον».

Ἐν τῇ Λ ε ι τ ο υ ρ γ ί ᾳ :  ὁ ἀπόστολος τοῦ ἁγίου (Κυριακῇ ΛΒʹ Ἐπιστολῶν)· «Πι
στὸς ὁ λόγος» (Αʹ Τιμ. δʹ 9  15).
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Ἑσπέρια: ἀναστάσιμα τοῦ δʹ ἤχου 6 καὶ τοῦ ἁγίου τὰ 3 προσόμοια· 
«Ἀφω ρισμένος ὑπάρχων» εἰς 4.

Δόξα, τοῦ ἁγίου· «Ἐξέλαμψε σήμερον». Καὶ νῦν, τὸ αʹ θεοτοκίον τοῦ δʹ 
ἤχου· «Ὁ διὰ σὲ θεοπάτωρ».

Εἴσοδος. «Φῶς ἱλαρὸν» καὶ τὸ προκείμενον τῆς ἡμέρας· «Ὁ Κύριος ἐβα
σί λευσεν».

Ἀπόστιχα: τὰ ἀναστάσιμα.
Δόξα, τοῦ ἁγίου· «Ταῖς μυστικαῖς λαμπηδόσι». Καὶ νῦν, τὸ θεοτοκίον· 

«Ἀνύμφευτε Παρθένε».
«Νῦν ἀπολύεις». Τρισάγιον.
Ἀπολυτίκια: τὸ ἀναστάσιμον· «Τὸ φαιδρὸν τῆς ἀναστάσεως». Δόξα, τοῦ 

ἁγίου (ἐκ τοῦ Κυπρίου Μηναίου)· «Ἀγρευθεὶς οὐρανόθεν». Καὶ νῦν, 
θεοτοκίον· «Χαῖρε, πύλη Κυρίου».

Ἀπόλυσις· «Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν».

Τῇ Κυριακῇ πρωΐ, Μεσονυκτικὸν
Μετὰ τὸν νʹ ψαλμόν, ὁ τριαδικὸς κανὼν τοῦ δʹ ἤχου καὶ τὰ τριαδικά· 

«Ἄξιόν ἐστιν». Εἶτα τὸ τρισάγιον καὶ ἡ ὑπακοὴ τοῦ ἤχου.

Ὄρθρος
Ἑξάψαλμος. Ἀπολυτίκια ὡς ἐν τῷ Ἑσπερινῷ.
Καθίσματα: τὰ ἀναστάσιμα.
Τὰ εὐλογητάρια, ἡ ὑπακοὴ καὶ οἱ ἀναβαθμοὶ τοῦ δʹ ἤχου καὶ ἅπασα ἡ 

τάξις τοῦ ἑωθινοῦ (Εʹ) Εὐαγγελίου.
Κανόνες: ὁ ἀναστάσιμος καὶ ὁ τοῦ ἁγίου.
Ἀπὸ γʹ ᾠδῆς: κοντάκιον καὶ οἶκος τοῦ ἁγίου, τὸ κάθισμα αὐτοῦ· «Τὸν 

Παῦλον ὡς τὸ πρίν». Δόξα, καὶ νῦν, θεοτοκίον· «Ἐλπὶς χριστιανῶν».
Ἀφ᾿ Ϛʹ ᾠδῆς: τὰ ἀναστάσιμα κοντάκιον καὶ οἶκος καὶ τὸ συναξάριον τῆς ἡμέρας.
Καταβασίαι: «Ἀνοίξω τὸ στόμα μου».
Ἡ Τιμιωτέρα καὶ ἡ καταβασία· «Ἅπας γηγενής».
Ἐξαποστειλάρια: τὸ Εʹ ἀναστάσιμον· «Ἡ ζωὴ καὶ ὁδὸς Χριστός», τοῦ 

ἁγίου· «Ἐξ οὐρανοῦ ὡς τῷ Παύλῳ» καὶ τὸ θεοτοκίον· «Σοῦ τὸ πολί
τευμα, Λόγε».

Αἶνοι: ἀναστάσιμα 4 καὶ τὰ 4 ἰδιόμελα τοῦ ἁγίου· «Ὡς προκόπτων ἐν 
Θεῷ», μετὰ στίχων εἰς τὰ δύο τελευταῖα:
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«Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ».
«Τοῖς ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ γῇ αὐτοῦ ἐθαυμάστωσεν ὁ Κύριος, πάντα τὰ θε

λήματα αὐτοῦ ἐν αὐτοῖς».
Δόξα, τὸ Εʹ ἑωθινόν· «Ὤ τῶν σοφῶν σου κριμάτων, Χριστέ». Καὶ νῦν· 

«Ὑπερευλογημένη».
Δοξολογία μεγάλη καὶ τὸ «Σήμερον σωτηρία».

Θεία Λειτουργία

Ἀντίφωνα τῆς Κυριακῆς.
Εἰσοδικόν· «Δεῦτε προσκυνήσωμεν …, ὁ ἀναστάς».
Ἀπολυτίκια· «Τὸ φαιδρὸν τῆς ἀναστάσεως», «Ἀγρευθεὶς οὐρανόθεν», 

τοῦ ἀπ. Βαρνάβα καὶ τὸ τοῦ ναοῦ.
Κοντάκιον· «Προστασία τῶν χριστιανῶν». Τρισάγιον.
Ἀπόστολος τῆς Κυριακῆς Εʹ Ἐπιστολῶν· «Ἡ μὲν εὐδοκία τῆς ἐμῆς» 

(Ῥωμ. ιʹ 1 – 10).
Εὐαγγέλιον τῆς Κυριακῆς Εʹ Ματθαίου· «Ἐλθόντι τῷ Ἰησοῦ εἰς τὴν χώ

ραν» (Ματθ. ηʹ 28 – θʹ 1).
Εἰς τὸ «Ἐξαιρέτως», «Ἄξιόν ἐστιν».
Κοινωνικόν· «Αἰνεῖτε τὸν Κύριον».
Μετὰ τὴν θείαν κοινωνίαν, «Εἴδομεν τὸ φῶς», «Πληρωθήτω τὸ στόμα 

ἡμῶν», «Εἴη τὸ ὄνομα». Ἀπόλυσις· «Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν».
Σημείωσις: Μετὰ τὴν ὀπισθάμβωνον εὐχήν, ψάλλονται τὰ τροπάρια· «Μετὰ πνευ

μάτων» καὶ τελεῖται τὸ μνημόσυνον τῶν ἐθνομαρτύρων τῆς 9ης Ἰουλίου, ἤτοι τοῦ 
ἀρχιεπισκόπου Κύπρου Κυπριανοῦ, τῶν μητροπολιτῶν Πάφου Χρυσάνθου, Κιτίου 
Μελετίου καὶ Κυρηνείας Λαυρεντίου καὶ τῶν λοιπῶν κληρικῶν καὶ λαϊκῶν, οἵτινες 
εὗρον μαρτυρικὸν θάνατον ὑπὸ τῶν Τούρκων ἀπὸ τῆς 9ης ἕως τῆς 14ης Ἰουλίου 1821.

Ἀναγνώσματα καθημερινῶν: Ἀπόστολοι Ϛʹ ἑβδ. Ἐπιστολῶν καὶ Εὐαγγέ
λια Ϛʹ ἑβδ. Ματθαίου.

9. ΔΕΥΤΕΡΑ. Παγκρατίου ἱερομάρτυρος ἐπισκόπου Ταυρομενίας, Ἀν
δρέου καὶ Πρόβου μαρτύρων.

10. ΤΡΙΤΗ. Τῶν ἐν Νικοπόλει τῆς Ἀρμενίας 45 μαρτύρων, Ἀθανασίου 
τοῦ ἐν Πεντασχοίνῳ ὁσίου τοῦ Κυπρίου.

Ἡ ἀκολουθία τοῦ ὁσίου Ἀθανασίου εὑρίσκεται εἰς τὰ Κύπρια Μηναῖα.



11. ΤΕΤΑΡΤΗ. Εὐφημίας μεγαλομάρτυρος καὶ πανευφήμου, Ὄλγας βα
σιλίσσης καὶ ἰσαποστόλου.

Ἡ ἀκολουθία ψάλλεται ὡς διαλαμβάνεται ἐν τῷ Μηναίῳ.
Ἐν τῷ Ἑ σ π ε ρ ι ν ῷ : εἰς τὸ «Καὶ νῦν» τῶν ἀποστίχων· «Θεοτόκε, σὺ 

εἶ ἡ ἄμπελος …, μετὰ τῆς ἀθληφόρου».
Ἐν τῷ Ὄ ρ θ ρ ῳ : καταβασίαι· «Ἀνοίξω τὸ στόμα μου». Δοξολογία Με

γάλη καὶ τὸ ἀπολυτίκιον· «Λίαν εὔφρανας».
Ἐν τῇ Λ ε ι τ ο υ ρ γ ί ᾳ : τὰ ἀντίφωνα τῶν καθημερινῶν μεθ᾿ ἑορτῆς. 

Μετὰ τὴν εἴσοδον, τὸ ἀπολυτίκιον τῆς ἁγίας καὶ τὸ τοῦ ναοῦ. Κοντάκιον· 
«Προστα σία τῶν χριστιανῶν». Ἀπόστολος καὶ Εὐαγγέλιον τῆς ἁγίας (Βʹ 
Κορ. Ϛʹ 1 – 10 καὶ Λουκ. ζʹ 36 – 50). Κοινωνικόν· «Εἰς μνημόσυνον αἰώνιον».

12. ΠΕΜΠΤΗ. Πρόκλου καὶ Ἱλαρίου μαρτύρων, Βερονίκης αἱμοῤῥοούσης, 
Μιχαὴλ τοῦ Μαλεΐνου ὁσίου.

13. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ. Ἡ σύναξις τοῦ ἀρχαγγέλου Γαβριήλ, Στεφάνου ὁσίου 
τοῦ Σαββαΐτου, τῶν ὁσίων Ἡλιοφώτων (Ἡλιοφώτου, Αὐξουθενίου, Ἐπα
φροδίτου καὶ Εὐθενίου).

Ἡ ἀκολουθία τῶν ὁσίων Ἡλιοφώτων εὑρίσκεται εἰς τὰ Κύπρια Μηναῖα.

14. ΣΑΒΒΑΤΟΝ. Ἀκύλα ἀποστόλου ἐκ τῶν Οʹ, Νικοδήμου τοῦ ἁγιορείτου.

15. ΚΥΡΙΑΚΗ Ϛ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Τῶν ἁγίων 630 θεοφόρων πατέρων τῆς ἐν 
Χαλκηδόνι Δʹ Οἰκουμενικῆς Συνόδου (451). Κηρύκου καὶ Ἰουλίττης τῆς 
μητρὸς αὐτοῦ, μαρτύρων. 

Ἦχος πλ. αʹ. Ἑωθινὸν Ϛʹ

Τὴν ἀκολουθίαν τῶν ἁγίων πατέρων ζήτει ἐν τῷ Μηναίῳ μετὰ τὴν ιγʹ Ἰουλίου.

Τῷ Σαββάτῳ ἑσπέρας, Θʹ Ὥρα
Ἀπολυτίκια· «Ἀπόστολοι, μάρτυρες».Δόξα· «Μνήσθητι, Κύριε».
Κοντάκια· «Ὡς ἀπαρχὰς τῆς φύσεως» καί· «Μετὰ τῶν ἁγίων ἀνάπαυσον».
Ἀπόλυσις (μικρά)· «Χριστὸς ὁ ἀληθινός».

Ἑσπερινὸς
Προοιμιακός. Ψαλτήριον.
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Ἑσπέρια: ἀναστάσιμα τοῦ πλ. αʹ 6 καὶ τῶν πατέρων τὰ 4 προσόμοια· 
«Σὲ τὸν ἀπερίγραπτον».

Δόξα, τῶν πατέρων· «Τὰς μυστικὰς σήμερον». Καὶ νῦν, τὸ αʹ θεοτοκίον 
τοῦ πλ. αʹ· «Ἐν τῇ Ἐρυθρᾷ θαλάσσῃ».

Εἴσοδος. «Φῶς ἱλαρόν», τὸ προκείμενον τῆς ἡμέρας· «Ὁ Κύριος ἐβασί
λευσεν» καὶ τὰ ἀναγνώσματα τῶν πατέρων.

Ἀπόστιχα: τὰ ἀναστάσιμα.
Δόξα, τῶν πατέρων· «Ἀποστολικῶν παραδόσεων». Καὶ νῦν, τὸ  θεοτοκίον· 

«Ἀσπόρως ἐκ θείου Πνεύματος».
«Νῦν ἀπολύεις». Τρισάγιον.
Ἀπολυτίκια: τὸ ἀναστάσιμον· «Τὸν συνάναρχον Λόγον». Δόξα, τῶν πατέ

ρων· «Ὑπερδεδοξασμένος». Καὶ νῦν, θεοτοκίον· «Ὁ δι᾿ ἡμᾶς γεννηθείς».
Ἀπόλυσις· «Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν».

Τῇ Κυριακῇ πρωΐ, Μεσονυκτικὸν
Μετὰ τὸν νʹ ψαλμόν, ὁ τριαδικὸς κανὼν τοῦ πλ. αʹ ἤχου καὶ τὰ τριαδικά· 

«Ἄξιόν ἐστιν». Εἶτα τὸ τρισάγιον καὶ ἡ ὑπακοὴ τοῦ ἤχου.

Ὄρθρος
Ἑξάψαλμος. Ἀπολυτίκια ὡς ἐν τῷ Ἑσπερινῷ.
Καθίσματα: τὰ ἀναστάσιμα.
Τὰ εὐλογητάρια, ἡ ὑπακοὴ καὶ οἱ ἀναβαθμοὶ τοῦ πλ. αʹ ἤχου καὶ ἅπασα 

ἡ τάξις τοῦ ἑωθινοῦ (Ϛʹ) Εὐαγγελίου.
Κανόνες: ὁ ἀναστάσιμος καὶ δύο τῶν πατέρων ἄνευ εἱρμῶν, μετὰ στίχου· 

«Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ, πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν».
Ἀπὸ γʹ ᾠδῆς: τὰ ἀναστάσιμα κοντάκιον καὶ οἶκος, τὸ κάθισμα τῶν πα

τέρων· «Φωστῆρες ὑπέρλαμπροι». Δόξα, καὶ νῦν, θεοτοκίον· «Ταχὺ 
δέξαι, Δέσποινα».

Ἀφ᾿ Ϛʹ ᾠδῆς: κοντάκιον καὶ οἶκος τῶν πατέρων, τὸ συναξάριον τῆς ἡμέ
ρας καὶ τὸ ὑπόμνημα τῶν πατέρων.

Καταβασίαι: «Ἀνοίξω τὸ στόμα μου».
Ἡ Τιμιωτέρα καὶ ἡ καταβασία· «Ἅπας γηγενής».
Ἐξαποστειλάρια: τὸ Ϛʹ ἀναστάσιμον· «Δεικνύων ὅτι ἄνθρωπος», τὸ τῶν 

πατέρων· «Πατέρων θείων σήμερον» καὶ τὸ θεοτοκίον· «Ἐν δύο ταῖς 
θελήσεσι».
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Αἶνοι: ἀναστάσιμα 4 καὶ τὰ 3 προσόμοια τῶν πατέρων· «Ὅλην συγκρο
τήσαντες» εἰς 4, μετὰ στίχων εἰς τὰ δύο τελευταῖα:

«Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δεδο
ξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς αἰῶνας».

«Συναγάγετε αὐτῷ τοὺς ὁσίους αὐτοῦ, τοὺς διατιθεμένους τὴν διαθήκην 
αὐτοῦ ἐπὶ θυσίαις».

Δόξα, τῶν πατέρων· «Τῶν ἁγίων πατέρων ὁ χορός». Καὶ νῦν· «Ὑπερευ
λογημένη».

Δοξολογία μεγάλη καὶ τὸ «Σήμερον σωτηρία».

Θεία Λειτουργία

Ἀντίφωνα τῆς Κυριακῆς.
Εἰσοδικόν· «Δεῦτε προσκυνήσωμεν …, ὁ ἀναστάς».
Ἀπολυτίκια· «Τὸν συνάναρχον Λόγον», «Ὑπερδεδοξασμένος», τοῦ ἀπ. 

Βαρνάβα καὶ τὸ τοῦ ναοῦ.
Κοντάκιον· «Προστασία τῶν χριστιανῶν». Τρισάγιον.
Ἀπόστολος τῆς Κυριακῆς τῶν πατέρων (μετὰ τὴν ιαʹ Ὀκτ.)· «Πιστὸς ὁ 

λόγος» (Τίτ. γʹ 8 – 15).
Εὐαγγέλιον τῆς Κυριακῆς τῶν πατέρων· «Ὑμεῖς ἐστε τὸ φῶς τοῦ κό

σμου» (Ματθ. εʹ 14 – 19).
Εἰς τὸ «Ἐξαιρέτως», «Ἄξιόν ἐστιν».
Κοινωνικόν· «Αἰνεῖτε τὸν Κύριον».
Μετὰ τὴν θείαν κοινωνίαν, «Εἴδομεν τὸ φῶς», «Πληρωθήτω τὸ στόμα 

ἡμῶν», «Εἴη τὸ ὄνομα». Ἀπόλυσις· «Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν».
Σημείωσις: Μετὰ τὴν ὀπισθάμβωνον εὐχήν, ψάλλονται τὰ τροπάρια· «Μετὰ 

πνευμάτων» καὶ τελεῖται τὸ μνημόσυνον τῶν πεσόντων κατὰ τὸ πραξικόπημα τῆς 
15ης Ἰουλίου 1974.

Ἀναγνώσματα καθημερινῶν: Ἀπόστολοι Ζʹ ἑβδ. Ἐπιστολῶν καὶ Εὐαγγέ
λια Ζʹ ἑβδ. Ματθαίου.

16. ΔΕΥΤΕΡΑ. Ἀθηνογένους ἐπισκόπου Πηδαχθόης ἱερομάρτυρος.

17. ΤΡΙΤΗ. Μαρίνης μεγαλομάρτυρος.

Πλήρης ἀκολουθία τῆς ἁγίας Μαρίνης εὑρίσκεται εἰς τὰ Κύπρια Μηναῖα.
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18. ΤΕΤΑΡΤΗ. Αἰμιλιανοῦ, Παύλου καὶ λοιπῶν μαρτύρων, Ὀνησιφόρου 
ὁσίου τοῦ ἐν Ἀναρήτιδι τῆς Πάφου ἀσκήσαντος, Φωτίου ὁσίου τοῦ ἐν 
Ἀθηαίνου.

Αἱ ἀκολουθίαι τῶν ὁσίων Ὀνησιφόρου καὶ Φωτίου εὑρίσκονται εἰς τὰ Κύ
πρια Μηναῖα.

19. ΠΕΜΠΤΗ. Μακρίνης ἀδελφῆς τοῦ Μεγάλου Βασιλείου, Δίου ὁσίου.

20. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ. Προφήτου Ἠλιοὺ τοῦ Θεσβίτου.

Ἡ ἀκολουθία ψάλλεται ὡς διαλαμβάνεται ἐν τῷ Μηναίῳ.
Ἐν τῷ Ἑ σ π ε ρ ι ν ῷ : εἰς τὸ «Καὶ νῦν» τῶν ἀποστίχων· «Θεοτόκε, σὺ 

εἶ ἡ ἄμπελος …, μετὰ τοῦ προφήτου».
Ἐν τῷ Ὄ ρ θ ρ ῳ : καταβασίαι· «Ἀνοίξω τὸ στόμα μου». Δοξολογία με

γάλη καὶ τὸ ἀπολυτίκιον τοῦ προφήτου.
Ἐν τῇ Λ ε ι τ ο υ ρ γ ί ᾳ : τὰ ἀντίφωνα τῶν καθημερινῶν μεθ᾿ ἑορτῆς. 

Μετὰ τὴν εἴσοδον, τὸ ἀπολυτίκιον τοῦ προφήτου καὶ τὸ τοῦ ναοῦ. Κον
τάκιον· «Προστασία τῶν χριστιανῶν». Ἀπόστολος καὶ Εὐαγγέλιον τοῦ 
προφήτου (Ἰακ. εʹ 10 – 20 καὶ Λουκ. δʹ 22 – 30). Κοινωνικόν· «Ἀγαλλιᾶσθε 
δίκαιοι ἐν Κυρίῳ».

Σημείωσις: Σήμερον εἶναι ἡ θλιβερὰ ἐπέτειος τῆς Τουρκικῆς εἰσβολῆς εἰς 
Κύπρον, δι᾽ ὃ τελεῖται Παράκλησις διὰ τὴν ἀπελευθέρωσιν τῶν αἰχμαλώτων, 
τὴν ἐπιστροφὴν τῶν προσφύγων καὶ τὴν ἐκδίωξιν τῶν εἰσ βολέων ἐκ τῆς νήσου 
ἡμῶν, κατὰ τὴν ἀκόλουθον διάταξιν:

Ὁ διάκονος· «Εὐλόγησον, δέσποτα».
Ὁ ἀρχιερεύς· «Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν».
Ὁ αʹ χορός· «Ἀμήν».
Ὁ ἀρχιερεύς· «Κύριε, εἰσάκουσον τῆς προσευχῆς μου».
Ὁ αʹ χορός· «Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου».
Ὁ βʹ χορός· Δόξα. «Τὸ μέγα κλέος τῆς Κύπρου».
Ὁ αʹ χορός· Καὶ νῦν. «Προστασία τῶν χριστιανῶν …, ἡ προστατεύουσα 

ἀεί».
Ὁ βʹ χορός· «Θεοτόκε, τῶν τιμώντων σε».
Ὁ αʹ χορός· «Ὑπεραγία Θεοτόκε …, Πολλοῖς συνεχόμενος» (αʹ ᾠδὴ Μι

κροῦ Παρακλητικοῦ κανόνος).
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Ὁ βʹ χορός· «Ὑπεραγία Θεοτόκε …, Παθῶν με ταράττουσι» (αʹ ᾠδή).
Ὁ αʹ χορός· «Ὑπεραγία Θεοτόκε …, Προστασίαν καὶ σκέπην» (γʹ ᾠδή).
Ὁ βʹ χορός· «Ὑπεραγία Θεοτόκε …, Ἱκετεύω, Παρθένε» (γʹ ᾠδή).
Ὁ αʹ χορός· «Ὑπεραγία Θεοτόκε …, Λύτρωσαι ἡμᾶς» (εʹ ᾠδή).
Ὁ βʹ χορός· «Ὑπεραγία Θεοτόκε …, Ὡς τεῖχος καταφυγῆς» (Ϛʹ ᾠδή).
Ὁ αʹ χορός· «Ὑπεραγία Θεοτόκε …, Ῥοήν μου τῶν δακρύων» (θʹ ᾠδή).
Ὁ βʹ χορός· «Ὑπεραγία Θεοτόκε …, Χαρᾶς μου τὴν καρδίαν» (θʹ ᾠδή).
Ὁ αʹ χορός· «Ὑπεραγία Θεοτόκε …, Λιμὴν καὶ προστασία» (θʹ ᾠδή).
Ὁ βʹ χορός· «Ὑπεραγία Θεοτόκε …, Φωτός σου ταῖς ἀκτῖσι» (θʹ ᾠδή).
Ὁ αʹ χορός· «Τὴν ὑψηλοτέραν τῶν οὐρανῶν».
Ὁ βʹ χορός· «Δέσποινα καὶ μήτηρ τοῦ Λυτρωτοῦ».
Ὁ αʹ χορός· «Ψάλλομεν προθύμως».
Ὁ βʹ χορός· «Διάσωσον ἀπὸ κινδύνων».
Ὁ αʹ χορός· «Ἐπίβλεψον ἐν εὐμενείᾳ».
Ὁ διάκονος· «Ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ Θεός».
Ὁ αʹ χορός· «Κύριε, ἐλέησον» (γʹ).
Ὁ διάκονος· «Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν».
Ὁ βʹ χορός· «Κύριε, ἐλέησον» (γʹ).
Ὁ διάκονος· «Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τοῦ ἀρχιεπισκόπου ἡμῶν».
Ὁ αʹ χορός· «Κύριε, ἐλέησον» (γʹ).
Ὁ διάκονος· «Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ ὑγείας, σωτηρίας καὶ ἀπελευθερώσεως 

τῶν ἐν κινδύνοις καὶ ἐν αἰχμαλωσίᾳ εὑρισκομένων ἀδελφῶν ἡμῶν καὶ 
ὑπὲρ τῆς συντόμου συνενώσεως μετὰ τῶν οἰκείων αὐτῶν».

Ὁ βʹ χορός· «Κύριε, ἐλέησον» (γʹ).
Ὁ διάκονος· «Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῆς ταχείας καὶ ἐν ἐλευθερίᾳ ἐπανόδου 

τῶν ἐκτοπισθέντων ἀδελφῶν ἡμῶν εἰς τὰς πατρογονικὰς αὐτῶν ἑστίας».
Ὁ αʹ χορός· «Κύριε, ἐλέησον» (γʹ).
Ὁ διάκονος· «Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῆς συντμήσεεως τοῦ χρόνου τῆς δοκι

μασίας ἡμῶν, ἐκδιώξεως τῶν εἰσβολέων ἐκ τῆς νήσου ἡμῶν καὶ ὑπὲρ 
ἀποκαταστάσεως τῆς ἐλευθερίας καὶ τῆς δικαιοσύνης ἐν αὐτῇ».

Ὁ βʹ χορός· «Κύριε, ἐλέησον» (γʹ).
Ὁ διάκονος· «Ἔτι δεόμεθα καὶ ὑπὲρ τοῦ εἰσακοῦσαι (...)».
Ὁ αʹ χορός· «Κύριε, ἐλέησον» (ἅπαξ).
Ὁ ἀρχιερεύς· «Ἐπάκουσον ἡμῶν, ὁ Θεός (...)».
Ὁ διάκονος· «Τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν».
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Ὁ βʹ χορός· «Κύριε, ἐλέησον» (ἅπαξ).
Ὁ ἀρχιερεὺς τὴν εὐχήν·

Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ παιδεύων καὶ πάλιν ἰώμενος, ὁ ὑποστηρίζων τοὺς 
καταπίπτοντας καὶ ἀνορθῶν τοὺς κατεῤῥαγμένους· ὁ τῶν ὀρφανῶν 

πα τὴρ καὶ τῶν χειμαζομένων λιμὴν καὶ τῶν νοσούντων ἰατρός· ὁ τα χὺς 
εἰς βοήθειαν καὶ βραδὺς εἰς ὀργήν· ἐπάκουσον τῆς φωνῆς τῆς δεήσεως 
ἡμῶν ἐν τῇ θλιβερᾷ ταύτῃ ἐπετείῳ, καθ᾿ ἣν ἀνοσίως ἐχ θρὸς ὑπεράριθμος, 
ὑπέροπλος καὶ ὑπερόπτης ἐπετέθη καθ᾿ ἡμῶν καὶ ἐδούλωσεν ἡμᾶς. 
Ἐπιλήσμονες γεγονότες τῶν δωρεῶν καὶ τῶν εὐεργεσιῶν σου, τοῖς προσ
τάγμασί σου οὐκ ἐπορεύθημεν καὶ τὰς ἐντολάς σου οὐκ ἐφυλάξαμεν.

Τριάκοντα καὶ ὀκτὼ ἔτη μετὰ ταῦτα, ἱστάμεθα εἰσέτι πρὸ τῶν ἐρειπίων 
καὶ ἐπιστάμεθα τὸ μέγεθος τῆς καταστροφῆς. Ἐπὶ τοσαῦτα ἔτη ἐν τῷ 
κατεχομένῳ τμήματι τῆς πατρίδος ἡμῶν οὐκ ἔστιν ὁλοκαύτωσις, οὐδὲ θυ
σία, οὐδὲ προσφορά, οὐδὲ θυμίαμα, οὐ τόπος τοῦ καρπῶσαι καὶ εὑρεῖν 
ἔλεος. Τὰ θυσιαστήριά σου, Κύριε, κατέσκαψαν οἱ τῆς Ἄγαρ, καὶ τοὺς πι
στούς σου οὓς μὲν ἀπέκτειναν, οὓς δὲ ἐδίωξαν βίᾳ ἐκ τῶν ἑστιῶν αὐτῶν.

Καὶ νῦν ἐν ψυχῇ συντετριμμένῃ καὶ πνεύματι ταπεινώσεως προσπί
πτομέν σοι καὶ ἱκετεύομεν· ἐπιμέτρησον ταῖς ἀνομίαις ἡμῶν τοὺς οἰκτιρ
μούς σου. Ἀντίθες τὴν ἄβυσσον τῶν οἰκτιρμῶν σου τῷ πλήθει τῶν πλημ
μελημάτων ἡμῶν. Ἐν τῷ ἐκλίπειν τὴν ἰσχὺν ἡμῶν, μὴ ἐγκαταλίπῃς ἡμᾶς. 
Ἐγενήθημεν, Κύριε, ὄνειδος τοῖς γείτοσιν ἡμῶν, μυκτηρισμὸς καὶ χλευασμὸς 
τοῖς κύκλῳ ἡμῶν. Ἀλλὰ μὴ παραδῴης ἡμᾶς εἰς τέλος. Δέξαι ἡμᾶς προσπί
πτοντάς σοι καὶ βοῶντας τὸ «Ἡμάρτομεν». Ἔπιδε εὐσπλάγχνῳ ὄμματι 
ἐπὶ τὸν δεινῶς δοκιμαζόμενον λαόν σου. Σύντριψον τὴν ἐπηρμένην ὀφρὺν 
τῶν ἀπηνῶν διωκτῶν τοῦ σταυροῦ σου. Ἀποδίωξον ἀπὸ τῆς γῆς τῶν πα
τέρων ἡμῶν τὰς ὀρδὰς τῶν βαρβάρων καὶ ἀλλοθρήσκων εἰσβολέων, τῶν 
καταδυναστευόντων καὶ ἐξουθενούντων τὸν λαόν σου καὶ βεβηλούντων 
τοὺς ναούς σου. Τοὺς ἐν αἰχμαλωσίᾳ καὶ ὁμηρείᾳ ὄντας ἀδελφοὺς ἡμῶν 
ἐπανάγαγε καὶ σύναψον τοῖς οἰκείοις αὐτῶν. Τὰς ψυχὰς τῶν ὑπὸ τῶν 
πολεμίων ἀναιρεθέντων καὶ τῶν ἐν τῷ ἀγῶνι πρὸς ὑπεράσπισιν τῆς 
πατρίδος ἡμῶν πεσόντων ἐν σκηναῖς ἁγίων κατάταξον. Τὸν φιλόχριστον 
ἡμῶν στρατὸν ἐνίσχυε καὶ τοὺς ἐπ᾿ ἐξουσίας νομίμως ὄντας φώτιζε καὶ 
καθοδήγει, ἡμᾶς δὲ πάντας ἀξίωσον τῆς χαρᾶς τῆς ἀπελευθερώσεως τῆς 
πατρίδος ἡμῶν, ἵνα ἐν ὅλῃ τῇ νήσῳ ἡμῶν, ἐλευθερουμένῃ καὶ εἰς βίον 
εἰρηνικὸν καὶ εὐτυχῆ καὶ ἡσύχιον ὁδηγουμένῃ, δοξάζηταί σου τὸ πανά
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γιον ὄνομα, τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Ἀμήν.
Ὁ αʹ χορός· «Πάντων προστατεύεις ἀγαθή».
Ὁ ἀρχιερεύς· τὴν ἀπόλυσιν.

21. ΣΑΒΒΑΤΟΝ. Ἰωάννου ὁσίου καὶ Συμεὼν τοῦ διὰ Χριστὸν σαλοῦ.

22. ΚΥΡΙΑΚΗ Ζʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Μαρίας Μαγδαληνῆς τῆς μυροφόρου καὶ 
ἰσαποστόλου, Μαρκέλλης ὁσιομάρτυρος, Θεοφίλου τοῦ νέου μάρτυρος. 

Ἦχος πλ. βʹ. Ἑωθινὸν Ζʹ

Ἡ ἀκολουθία τοῦ ἁγίου Θεοφίλου εὑρίσκεται εἰς τὰ Κύπρια Μηναῖα.

Τῷ Σαββάτῳ ἑσπέρας, Θʹ Ὥρα
Ἀπολυτίκια· «Ἀπόστολοι, μάρτυρες». Δόξα· «Μνήσθητι, Κύριε».
Κοντάκια· «Ὡς ἀπαρχὰς τῆς φύσεως» καί· «Μετὰ τῶν ἁγίων ἀνάπαυ σον».
Ἀπόλυσις (μικρά)· «Χριστὸς ὁ ἀληθινός».

Ἑσπερινὸς
Προοιμιακός. Ψαλτήριον.
Ἑσπέρια: ἀναστάσιμα τοῦ πλ. βʹ ἤχου 6 καὶ τὰ 3 προσόμοια τῆς ἁγίας 

Μαγ δαληνῆς· «Μύρα προσεκόμισας Χριστῷ» εἰς 4.
Δόξα, τῆς ἁγίας· «Πρώτη κατιδοῦσα». Καὶ νῦν, τὸ αʹ Θεοτοκίον τοῦ πλ. 

βʹ ἤχου· «Τίς μὴ μακαρίσει σε».
Εἴσοδος. «Φῶς ἱλαρὸν» καὶ τὸ προκείμενον τῆς ἡμέρας· «Ὁ Κύριος ἐβα

σί λευσεν».
Ἀπόστιχα: τὰ ἀναστάσιμα.
Δόξα, τῆς ἁγίας· «Τῷ ἑκουσίως πτωχεύσαντι». Καὶ νῦν, τῆς Ὀκτωήχου 

ὁμόηχον· «Ἀνύμφευτε Παρθένε».
«Νῦν ἀπολύεις». Τρισάγιον.
Ἀπολυτίκια: τὸ ἀναστάσιμον· «Ἀγγελικαὶ δυνάμεις». Δόξα, τῆς ἁγίας· 

«Χρισ τῷ τῷ δι᾿ ἡμᾶς». Καὶ νῦν, θεοτοκίον· «Τοῦ Γαβριὴλ φθεγξαμένου».
Ἀπόλυσις· «Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν».

Τῇ Κυριακῇ πρωΐ, Μεσονυκτικὸν
Μετὰ τὸν νʹ ψαλμόν, ὁ τριαδικὸς κανὼν τοῦ πλ. βʹ ἤχου καὶ τὰ τριαδικά· 

«Ἄξιόν ἐστιν». Εἶτα τὸ τρισάγιον καὶ ἡ ὑπακοὴ τοῦ ἤχου.
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Ὄρθρος
Ἑξάψαλμος. Ἀπολυτίκια ὡς ἐν τῷ Ἑσπερινῷ.
Καθίσματα: τὰ ἀναστάσιμα.
Τὰ εὐλογητάρια, ἡ ὑπακοὴ καὶ οἱ ἀναβαθμοὶ τοῦ πλ. βʹ ἤχου καὶ ἅπασα 

ἡ τάξις τοῦ ἑωθινοῦ (Ζʹ) Εὐαγγελίου.
Κανόνες: ὁ ἀναστάσιμος καὶ ὁ τοῦ Μηναίου.
Ἀπὸ γʹ ᾠδῆς: τὸ κάθισμα τῆς ἁγίας· «Τῷ πτωχεύσαντι Λόγῳ». Δόξα, καὶ 

νῦν, θεοτοκίον· «Ὡς παρθένον καὶ μόνην».
Ἀφ᾿ Ϛʹ ᾠδῆς: τὰ ἀναστάσιμα κοντάκιον καὶ οἶκος καὶ τὸ συναξάριον τῆς 

ἡμέρας.
Καταβασίαι: «Ἀνοίξω τὸ στόμα μου».
Ἡ Τιμιωτέρα καὶ ἡ καταβασία· «Ἅπας γηγενής».
Ἐξαποστειλάρια: τὸ Ζʹ ἀναστάσιμον· «Ὅτι ἦραν τὸν Κύριον» καὶ τὸ τῆς 

ἁγίας· «Μαρία κυριώνυμε».
Αἶνοι: τὰ ἀναστάσιμα. 
Δόξα, τὸ Ζʹ ἑωθινόν· «Ἰδοὺ σκοτία καὶ πρωΐ». Καὶ νῦν· «Ὑπερευλογημένη».
Δοξολογία μεγάλη καὶ τὸ «Σήμερον σωτηρία».

Θεία Λειτουργία
Ἀντίφωνα τῆς Κυριακῆς.
Εἰσοδικόν· «Δεῦτε προσκυνήσωμεν …, ὁ ἀναστάς».
Ἀπολυτίκια· «Ἀγγελικαὶ δυνάμεις», «Χριστῷ τῷ δι᾿ ἡμᾶς», τοῦ ἀπ. Βαρ

νάβα καὶ τὸ τοῦ ναοῦ.
Κοντάκιον· «Προστασία τῶν χριστιανῶν». Τρισάγιον.
Ἀπόστολος τῆς Κυριακῆς Ζʹ Ἐπιστολῶν· «Ὀφείλομεν ἡμεῖς οἱ δυνατοὶ» 

(Ῥωμ. ιεʹ 1 – 7).
Εὐαγγέλιον τῆς Κυριακῆς Ζʹ Ματθαίου· «Παράγοντι τῷ Ἰησοῦ» (Ματθ. 

θʹ 27 – 35).
Εἰς τὸ «Ἐξαιρέτως», «Ἄξιόν ἐστιν».
Κοινωνικόν· «Αἰνεῖτε τὸν Κύριον».
Μετὰ τὴν θείαν κοινωνίαν, «Εἴδομεν τὸ φῶς», «Πληρωθήτω τὸ στόμα 

ἡμῶν», «Εἴη τὸ ὄνομα». Ἀπόλυσις· «Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν».
Σημείωσις: Μετὰ τὴν ὀπισθάμβωνον εὐχήν, ψάλλονται τὰ τροπάρια· «Μετὰ πνευ

μάτων» καὶ τελεῖται τὸ μνημόσυνον τῶν ὑπὲρ πίστεως καὶ πατρίδος ἀγωνισαμένων 
καὶ πεσόντων κατὰ τὴν Τουρκικὴν εἰσβολὴν τῆς 20ῆς Ἰουλίου 1974.
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Ἀναγνώσματα καθημερινῶν: Ἀπόστολοι Ηʹ ἑβδ. Ἐπιστολῶν καὶ Εὐαγ
γέλια Ηʹ ἑβδ. Ματθαίου.

23. ΔΕΥΤΕΡΑ. Ἀνακομιδὴ τῶν λειψάνων Φωκᾶ ἱερομάρτυρος, Ἰεζεκιὴλ 
προφήτου, Θύρσου ἐπισκόπου Καρπασίου.

Αἱ ἀκολουθίαι τῶν ἁγίων Φωκᾶ καὶ Θύρσου εὑρίσκονται εἰς τὰ Κύπρια 
Μηναῖα.

24. ΤΡΙΤΗ. Χριστίνης μεγαλομάρτυρος.

25. ΤΕΤΑΡΤΗ. Ἡ κοίμησις τῆς ἁγίας Ἄννης, μητρὸς τῆς ὑπεραγίας Θεο
τόκου, τῶν ἁγίων 165 πατέρων τῶν ἐν τῇ Εʹ οἰκουμενικῇ συνόδῳ συνελ
θόντων, Ὀλυμπιάδος διακόνου, Εὐπραξίας ὁσίας.

Ἡ ἀκολουθία ψάλλεται ὡς διαλαμβάνεται ἐν τῷ Μηναίῳ.
Ἐν τῷ Ἑ σ π ε ρ ι ν ῷ : εἰς τὰ ἀπόστιχα λέγονται οἱ ἑξῆς στίχοι·
«Ἀγαλλιᾶσθε δίκαιοι ἐν Κυρίῳ, τοῖς εὐθέσι πρέπει αἴνεσις».
«Μακάριοι πάντες οἱ φοβούμενοι τὸν Κύριον, οἱ πορευόμενοι ἐν ταῖς 

ὁδοῖς αὐτοῦ».
Τὸ ἀπολυτίκιον τῆς ἁγίας λέγεται ἅπαξ.
Ἐν τῷ Ὄ ρ θ ρ ῳ : εἰς τὸ «Θεὸς Κύριος», τὸ ἀπολυτίκιον τῆς ἁγίας 

δίς. Καταβασίαι· «Ἀνοίξω τὸ στόμα μου». Δοξολογία μεγάλη καὶ τὸ ἀπο
λυτίκιον τῆς ἁγίας.

Ἐν τῇ Λ ε ι τ ο υ ρ γ ί ᾳ : τὰ ἀντίφωνα τῶν καθημερινῶν μεθ᾿ ἑορτῆς. 
Μετὰ τὴν εἴσοδον, τὸ ἀπολυτίκιον τῆς ἁγίας καὶ τὸ τοῦ ναοῦ. Κον
τάκιον τῆς ἁγίας· «Προγόνων Χριστοῦ». Ἀπόστολος καὶ Εὐαγγέλιον τῆς 
ἁγίας (Γαλ. δʹ 22 – 27) (23 Σεπτ.) καὶ (Λουκ. ηʹ 16 – 21) (Σάβ. Ϛʹ ἑβδ. 
Λουκ.). Κοινωνικόν· «Ἀγαλλιᾶσθε δίκαιοι».

26. ΠΕΜΠΤΗ. Παρασκευῆς ὁσιομάρτυρος, Ἑρμολάου ἱερομάρτυρος καὶ 
τῶν σὺν αὐτῷ Ἑρμίππου καὶ Ἑρμοκράτους.

Πλήρης ἀκολουθία τῆς ἁγίας Παρασκευῆς εὑρίσκεται εἰς τὰ Κύπρια Μηναῖα.

27. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ. Παντελεήμονος μεγαλομάρτυρος τοῦ ἰαματικοῦ.

Ἡ ἀκολουθία ψάλλεται ὡς διαλαμβάνεται ἐν τῷ Μηναίῳ.
Ἐν τῷ Ὄ ρ θ ρ ῳ : καταβασίαι· «Χοροὶ Ἰσραήλ».
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Ἐν τῇ Λ ε ι τ ο υ ρ γ ί ᾳ : τὰ ἀντίφωνα τῶν καθημερινῶν μεθ᾿ ἑορτῆς. 
Μετὰ τὴν εἴσοδον, τὸ ἀπολυτίκιον τοῦ ἁγίου καὶ τὸ τοῦ ναοῦ. Κοντά
κιον· «Ἐπὶ τοῦ ὄρους μετεμορφώθης». Ἀπόστολος τοῦ ἁγίου· «Τέκνον 
Τιμόθεε, ἐνδυναμοῦ» (Βʹ Τιμ. βʹ 1 – 10) (26 Ὀκτ.). Εὐαγγέλιον τοῦ ἁγίου· 
«Προσέχετε ἀπὸ τῶν ἀνθρώπων» (Λουκ. καʹ 12 – 19). Κοινωνικόν· «Εἰς 
μνημόσυνον αἰώνιον».

Πανηγυρίζει ἡ ἱερὰ μονὴ ἁγίου Παντελεήμονος Ἀχερᾶ, παρὰ τὸ χωρίον 
Ἀγρο κηπιά.

Σημείωσις: Ἀπὸ σήμερον μέχρι καὶ τῆς 5ης Αὐγούστου, ψάλλονται αἱ καταβασίαι· 
«Χοροὶ Ἰσραὴλ» (ἐκτὸς τῆς 1ης Αὐγούστου, ὅτε λέγονται αἱ· «Σταυρὸν χαράξας»). 
Κοντάκιον ἐν τῇ Λειτουργίᾳ μέχρι τῆς 13ης Αὐγούστου τὸ «Ἐπὶ τοῦ ὄρους μετεμορ
φώθης» (ἐκτὸς τῆς 1ης Αὐγούστου, εἰς ἣν λέγεται τὸ «Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ» 
καὶ τῆς 5ης Αὐγούστου, εἰς ἣν λέγεται τὸ προεόρτιον· «Ἐν τῇ θείᾳ σήμερον»).

28. ΣΑΒΒΑΤΟΝ. Προχόρου, Νικάνορος, Τίμωνος καὶ Παρμενᾶ ἀποστόλων 
καὶ διακόνων, Εἰρήνης ὁσίας ἡγουμένης τῆς ἐν Κωνσταντινουπόλει μονῆς 
τοῦ Χρυσοβαλάντου.

Ἡ ἀκολουθία τῆς ὁσίας Εἰρήνης ψάλλεται ἐξ ἰδιαιτέρας φυλλάδος.

29. ΚΥΡΙΑΚΗ Ηʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Καλλινίκου καὶ Θεοδότης μαρτύρων. 

Ἦχος βαρύς. Ἑωθινὸν Ηʹ

Τῷ Σαββάτῳ ἑσπέρας, Θʹ Ὥρα
Ἀπολυτίκια· «Ἀπόστολοι, μάρτυρες». Δόξα· «Μνήσθητι, Κύριε».
Κοντάκια· «Ὡς ἀπαρχὰς τῆς φύσεως» καί· «Μετὰ τῶν ἁγίων ἀνάπαυσον».
Ἀπόλυσις (μικρά)· «Χριστὸς ὁ ἀληθινός».

Ἑσπερινὸς
Προοιμιακός. Ψαλτήριον.
Ἑσπέρια: ἀναστάσιμα τοῦ βαρέος ἤχου 4, τὰ 3 προσόμοια τοῦ ἁγίου· 

«Μάρ τυς θεόφρον Καλλίνικε» καὶ τὰ 3 τῆς ἁγίας· «Ὡς παρθένον καὶ 
μάρτυρα».

Δόξα, καὶ νῦν, τὸ αʹ θεοτοκίον τοῦ βαρέος ἤχου· «Μήτηρ μὲν ἐγνώσθης».
Εἴσοδος. «Φῶς ἱλαρὸν» καὶ τὸ προκείμενον τῆς ἡμέρας· «Ὁ Κύριος ἐβα

σίλευσεν».
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Ἀπόστιχα: τὰ ἀναστάσιμα.
Δόξα, καὶ νῦν, τὸ τῆς Ὀκτωήχου· «Ὑπὸ τὴν σήν, δέσποινα, σκέπην».
«Νῦν ἀπολύεις». Τρισάγιον.
Ἀπολυτίκια: τὸ ἀναστάσιμον· «Κατέλυσας τῷ σταυρῷ σου». Δόξα, καὶ 

νῦν, τὸ θεοτοκίον· «Ὡς τῆς ἡμῶν ἀναστάσεως θησαύρισμα».
Ἀπόλυσις· «Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν».

Τῇ Κυριακῇ πρωΐ, Μεσονυκτικὸν

Μετὰ τὸν νʹ ψαλμόν, ὁ τριαδικὸς κανὼν τοῦ βαρέος ἤχου καὶ τὰ τριαδι
κά· «Ἄξιόν ἐστιν». Εἶτα τὸ τρισάγιον καὶ ἡ ὑπακοὴ τοῦ ἤχου.

Ὄρθρος

Ἑξάψαλμος. Ἀπολυτίκια· «Κατέλυσας τῷ σταυρῷ σου». Δόξα, τὸ αὐτό. 
Καὶ νῦν· «Ὡς τῆς ἡμῶν ἀναστάσεως θησαύρισμα».

Καθίσματα: τὰ ἀναστάσιμα.
Τὰ εὐλογητάρια, ἡ ὑπακοὴ καὶ οἱ ἀναβαθμοὶ τοῦ βαρέος ἤχου καὶ ἅπασα 

ἡ τάξις τοῦ ἑωθινοῦ (Ηʹ) Εὐαγγελίου.
Κανόνες: ὁ ἀναστάσιμος καὶ οἱ δύο τοῦ Μηναίου.
Ἀπὸ γʹ ᾠδῆς: κάθισματα τοῦ Μηναίου· «Ζῆλον ἔνθεον». Δόξα· «Τὸν 

ὡραιό τατον Χριστόν». Καὶ νῦν· «Τῇ Θεοτόκῳ ἐκτενῶς».
Ἀφ᾿ Ϛʹ ᾠδῆς: τὰ ἀναστάσιμα κοντάκιον καὶ οἶκος καὶ τὸ συναξάριον τῆς 

ἡμέρας.
Καταβασίαι: «Χοροὶ Ἰσραήλ».
Ἡ Τιμιωτέρα καὶ ἡ καταβασία· «Ὁ τόκος σου ἄφθορος ἐδείχθη».
Ἐξαποστειλάρια: τὸ Ηʹ ἀναστάσιμον· «Δύο ἀγγέλους βλέψασα» καὶ τὸ θεο

τοκίον αὐτοῦ· «Τριάδος κόρη τέτοκας».
Αἶνοι: τὰ ἀναστάσιμα.
Δόξα, τὸ Ηʹ ἑωθινόν· «Τὰ τῆς Μαρίας δάκρυα». Καὶ νῦν· «Ὑπερευλογη μένη».
Δοξολογία μεγάλη καὶ τὸ «Σήμερον σωτηρία».

Θεία Λειτουργία

Ἀντίφωνα τῆς Κυριακῆς.
Εἰσοδικόν· «Δεῦτε προσκυνήσωμεν …, ὁ ἀναστάς».
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Ἀπολυτίκια· «Κατέλυσας τῷ σταυρῷ σου», τοῦ ἀπ. Βαρνάβα καὶ τὸ τοῦ 
ναοῦ.

Κοντάκιον· «Ἐπὶ τοῦ ὄρους μετεμορφώθης». Τρισάγιον.
Ἀπόστολος τῆς Κυριακῆς Ηʹ Ἐπιστολῶν· «Παρακαλῶ ὑμᾶς διὰ τοῦ ὀνό

ματος» (Αʹ Κορ. αʹ 10 – 17).
Εὐαγγέλιον τῆς Κυριακῆς Ηʹ Ματθαίου· «Εἶδεν ὁ Ἰησοῦς πολὺν ὄχλον» 

(Ματθ. ιδʹ 14 – 22).
Εἰς τὸ «Ἐξαιρέτως», «Ἄξιόν ἐστιν».
Κοινωνικόν· «Αἰνεῖτε τὸν Κύριον».
Μετὰ τὴν θείαν κοινωνίαν, «Εἴδομεν τὸ φῶς», «Πληρωθήτω τὸ στόμα 

ἡμῶν», «Εἴη τὸ ὄνομα». Ἀπόλυσις· «Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν».
Σημείωσις: Μετὰ τὴν ὀπισθάμβωνον εὐχήν, ψάλλονται τὰ τροπάρια· «Μετὰ πνευ

μάτων» καὶ τελεῖται τὸ μνημόσυνον τοῦ ἀοιδίμου ἀρχιεπισκόπου καὶ ἐθνάρχου Μα
καρίου τοῦ Γʹ.

Ἀναγνώσματα καθημερινῶν: Ἀπόστολοι Θʹ ἑβδ. Ἐπιστολῶν καὶ Εὐαγ
γέλια Θʹ ἑβδ. Ματθαίου.

30. ΔΕΥΤΕΡΑ. Σίλα, Σιλουανοῦ, Κρήσκεντος, Ἐπαινετοῦ καὶ Ἀνδρονίκου 
ἐκ τῶν Οʹ ἀποστόλων.

31. ΤΡΙΤΗ. Εὐδοκίμου δικαίου, Ἰωσὴφ τοῦ ἀπὸ Ἀριμαθαίας, προεόρτια 
τῆς προόδου τοῦ Τιμίου Σταυροῦ, ἡ εἰς Κύπρον μετακομιδὴ τῶν λειψά
νων τοῦ ἀποστόλου Φιλίππου.

Ἡ ἀκολουθία τῆς εἰς Κύπρον μετακομιδῆς τῶν λειψάνων τοῦ ἀποστόλου 
Φι λίπ που εὑρίσκεται εἰς τὰ Κύπρια Μηναῖα.

522 ΙΟΥΛΙΟΣ  29 – 31


